
Maya Heinrichmeier
• Seit 2011 selbständig in eigener Praxis in 

Diessen am Ammersee

• Doziert in verschiedenen Einrichtungen, unter 
anderem im städtischen Klinikum München, 
sowie in der freien Wirtschaft

• Von 2010-2016 erfahrene Hauptdozentin  
am Campus Naturalis in der Prüfungsvor-
bereitung zur Amtsarztprüfung 

• hat bereits hunderte von Menschen  
erfolgreich durch die Prüfung begleitet

“Meine große Leidenschaft ist es  
meine Coachees erfolgreich durch  
die Amtsarztprüfungen zu begleiten.” Jeden Montag Vormittag und Abendgruppen

Internet- Teilnahme via ZOOM Meeting möglich.

Die Praxis − Maya Heinrichmeier
Mühlstraße 26
86911 Diessen am Ammersee
Telefon: 08807 3229900
Handy:  0173 8452701
E-Mail: praxis@MayaHeinrichmeier.de
Web: www.MayaHeinrichmeier.de

Ideale Lage im Herzen von Diessen

Anfahrt mit dem Auto
• großer Parkplatz direkt vorm Haus

Anfahrt mit Zug oder Bus
• 2 Minuten zu Fuß vom (Bus) Bahnhof 

www.bahn.de / www.buslinien-deutschland.de

AUSBILDUNG
Heilpraktiker/in    
Psychotherapie

kompetent
kreativ
erfolgreich

Dieser Flyer wurde  
umweltfreundlich gedruckt.

Die Praxis
Maya Heinrichmeier



Für Wen:
• Menschen die sich psychologisch

weiterbilden möchten

• Pädagogen und Coaches die sicher den Spiel-
raum zur Therapie erarbeiten/abgrenzen möchten

• Alle Menschen, die beratend tätig sind/sein
möchten und sich ihrer großen Verantwortung
bewusst sind. Sich selbst und anderen gegenüber.

Nutzen / Ziele:
• Erwerb der therapeutischen Zulassung

• Fachjargon nutzen

• Institutszertifizierung

• fundierter Wissensschatz der befähigt
Situationen/Personen adäquat einzuschätzen
und folgerichtig zu beraten

• Stärkung des eigenen Selbstbewusstseins

Wichtige Infos:
Sie erhalten von mir zu allen Themen  
fertig ausgearbeitete Skripte per PDF.
Ich empfehle ihnen von Anfang an  
wöchentlich zwei Lernstunden einzuplanen. 
Um die freie Rede vor anderen Menschen  
zu üben, halten Sie ein Referat.
Im Lehrplan sind Repetitorien integriert, 
um ihr Wissen weiter zu vertiefen.
Sie werden auch an meinem Institut eine  
schriftliche und mündliche Prüfung ablegen. 
Diese Echt-Situation findet kurz vor ihrer Amts- 
arztprüfung statt. Im Anschluss an die Instituts-
prüfung werden wir Sie gemeinsam optimal  
auf die abschließende Prüfung vorbereiten.

Kosten:
Alle Skripte inklusive. Keine weiteren Kosten.  
Die Unterrichtsthemen laut Plan,  
im festgelegten Umfang. 

1,5 Jahre Präsenzunterricht:

Ratenzahlung:
18 mal 210,- €  
(4 x 4 Stunden =  
16 Stunden / Monat) oder

Einmalzahlung: 
3.500,- €

Bildungsprämie:
Unter Umständen förderbar  
durch die Bildungsprämie

Inhalte / Themen:
Auszug aus dem Lehrplan

• Psychopathologischer Befund, DSM 5, ICD 10

• Anatomie, zentrales und peripheres
Nervensystem

• Therapie organisch bedingter Störfelder

• Substanzinduzierte Störfelder

• Pharmakotherapie

• Schizophrene, schizotype und
wahnhafte Störfelder

• Affektive Störungen

• Suizid / Notfälle

• Ängste und Zwänge

• Belastungsstörungen

• Somatoforme und dissoziative Störungsbilder

• Krisenintervention und Trauma

• Essstörungen

• Persönlichkeitsstörungen

• Entwicklungspsychologie und Bindungstheorie

• Entwicklungsstörungen

• Störungen mit Beginn Kindheit und Jugend

• Gesetzeskunde HPG, PTG, Unterbringung

• Referate, Prüfungsvorbereitung, Repetitorien,
Prüfungssimulation, Prüfung

Arbeitsweise:  
Kleine und intensive Lerngruppen, visualisierte 
Flipcharts, Powerpoint, Lerngespräche, aktiver und 
kreativer Unterricht mit viel Selbstbeteiligung

Gutschein 
für ein kosten-

freies Beratungs-
gespräch




